
适用于暴力受害者的有用资源 
你不是孤立无援，请拨打以下任一热线。 

如果你或你认识的人面临迫在眉睫的危险，请拨打911。 

 

 

 

 家庭暴力  性暴力  人口贩运 

 
洛杉矶县 211  
2-1-1 
http://www.211la.org/ 
211青少年服务网站：https://211la.org/youth-portal/ 
211LA是为洛杉矶县所有卫生和公众服务部门提供信息和转介的主要来源。全天24小时都有训练有素的社

区资源顾问提供服务，随时为任何情况提供帮助。 

 

洛杉矶县成人保护服务虐待举报热线  
(877) 477-3646 
https://wdacs.lacounty.gov/videos/aps-home-safe-program/  
全天24小时服务方案，致力于调查涉及老年人（65岁及以上）和受抚养的成年人（18-64岁，有身体或精神

障碍）受到身体、性或经济虐待，孤立、忽视或自我忽视的威胁的所有情况。 

 

 
CHILDHELP 全国儿童虐待举报热线 

电话或短信：800-422-4453 
洛杉矶县：1-800-540-4000 
https://childhelphotline.org 
致力于防止虐待儿童。这条全天24小时开通的热线提供危机干预和转介当地社会服务和支持资源。 

 

 

废除奴役和人口贩运联盟(CAST)热线 
(888) 539-2373 
(888) KEY-2-FREE 
https://www.castla.org/ 
一项全天24小时服务方案，致力于通过提供法律服务、心理健康服务和庇护所，和将个人与这些服务联

系起来，协助那些被贩运用于强迫劳动和类似奴役目的的人（包括性贩运）。 

 
洛杉矶县儿童和家庭服务局-儿童保护                                                         
(800) 540-4000 
在加州以外：213-639-4500 
TDD–听障人士：800-272-6699 
https://dcfs.lacounty.gov/ 
举报：http://reportchildabusela.org 

24/7全天候开通，用于有关儿童虐待的强制性举报和公众举报，包括对儿童的商业性剥削(CSEC)。 

 

洛杉矶县心理健康局服务热线 
(800) 854-7771 
https://dmh.lacounty.gov/our-services/disaster-services/access-hotline/ 
洛杉矶县心理健康服务的入口点，全天候提供包括危机评估团队、信息和转介、口译服务和患者交通等

服务。如果您或您认识的人需要心理健康服务，请致电。 
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适用于暴力受害者的有用资源 
你不是孤立无援，请拨打以下任一热线。 

如果你或你认识的人面临迫在眉睫的危险，请拨打911。 

 

 

 家庭暴力  性暴力  人口贩运 

 

 

洛杉矶县家庭暴力热线 
(800) 978-3600 
全国热线：1-800-799-7233 
短信：发送“START”至 88788 
通过联系当地庇护所和其他支持资源，为家庭暴力幸存者提供全天24小时援助。 

 

洛杉矶市中心强奸和殴打热线                 
洛杉矶中心：213-626-3393 
南洛杉矶： 310-392-8381 
西圣盖博谷： 626-793-3385 
洛杉矶视频电话 (ASL): 213-785-2684 或 213-785-2749  
帕萨迪纳视频电话 (ASL): 626-243-7972 
https://www.peaceoverviolence.org/hotlines  

 一个24/7全天候保密、不加评判的服务资源，工作人员和志愿者可以提供情感支持、权益倡导、信

息和转介。 

 

LGBT（性少数群体）中心停止家庭暴力项目 
(323) 860-5806 
https://lalgbtcenter.org/social-service-and-housing/content/domestic-violence-services 
提供LGBT-家庭暴力专家的服务，包括经认证的家庭暴力咨询师和心理健康专业人员，以及接受过

LGBT家庭暴力问题培训的律师。 

 

“爱就是尊重”热线  
(866) 331-9474 
发短信“LOVEIS”至 22522 
https://www.loveisrespect.org/ 
24/7全天候开通，为对恋爱关系有疑问和担忧的青少年和年轻人以及担心他们的朋友和家人提供教育、

支持和权益倡导。 

 

 
男性幸存者  
没有热线，只有网站 
https://malesurvivor.org/ 
向性虐待的男性幸存者提供信息，包括危机服务和治疗师的链接。 

 

全国家庭暴力热线 
实时聊天：(800) 799-SAFE (7233) | (800) 787-3224 (TTY) 
发短信“START”至 88788 
https://www.thehotline.org/ 
这条24/7全天候保密热线适用于亲密伴侣暴力的幸存者、他们的朋友和家人，以及正在（或觉得自己有  

危险）对其伴侣造成伤害的人。该热线可以为您联系本地服务。 
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适用于暴力受害者的有用资源 
你不是孤立无援，请拨打以下任一热线。 

如果你或你认识的人面临迫在眉睫的危险，请拨打911。 

家庭暴力 性暴力 人口贩运 

全国人口贩运热线 

(888) 373-7888
短信选项：233733
TTY：711
电子邮件:  help@humantraffickinghotline.org
https://humantraffickinghotline.org/ 
24小时开通的全国反人口贩运热线和资源中心，提供实时聊天和短信选项。为遭受人口贩运的人提供服

务和支持。  

988自杀和危机生命线
988 
https://988lifeline.org 
为遇到困难的人提供免费和保密的24/7全天候支持，为您或您的亲人提供预防和危机援助资源， 

并为专业人士提供最佳实践。 

强奸、虐待和乱伦国家网络(RAINN)热线
(800) 656-HOPE
https://www.rainn.org/
这条24小时保密热线将来电者接通到最近的性侵犯服务提供者，并为性侵犯受害者提供当地资源，以协

助下一步的痊愈和康复。   

洛杉矶县物质滥用服务援助热线 
(844) 804-7500
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/

提供全方位的预防、治疗和康复支持服务，以减少在洛杉矶县的物质使用、滥用和成瘾的影响, 

全天24小时开通。 

青少年热线 
800-852-8336（太平洋标准时间晚6-10点）或发短信“TEEN”至839863（太平洋标准时间晚6-9点）
https://www.teenline.org/
保密的青少年同伴帮助热线，提供建议、转介、危机干预和预防。 

如有疑问或担忧，请联系妇女健康办公室性别暴力部门： 
 GBV@ph.lacounty.gov 

修订于：2023-12(Simplified Chinese) 
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