
"Tư vấn về quyết định phá thai"
Các trung tâm CPC hay quảng cáo về xét nghiệm có thai miễn phí, và nếu người làm xét nghiệm có
kết quả dương tính, mục đích của nhân viên trung tâm CPC là hướng tới việc thuyết phục người
làm xét nghiệm giữ thai và sinh con.  

"Siêu âm miễn phí trong giới hạn" 
Một số địa điểm cung cấp dịch vụ siêu âm miễn phí, thường do những nhân viên không được đào
tạo thực hiện, với mục đích hàng đầu không phải để thông tin cho bệnh nhân mà là vận động họ
tránh cân nhắc phá thai.

"Tư vấn sau khi phá thai" 
Các trung tâm CPC mặc định rằng phá thai dẫn đến những trải nghiệm tiêu cực và những người đã
phá thai cần được tư vấn. Thực tế, đa số mọi người cảm thấy bớt được gánh nặng sau khi phá
thai.

"Đảo ngược thuốc phá thai" 
Các trung tâm CPC quảng cáo các dịch vụ "đảo ngược" việc phá thai.
Liệu pháp này KHÔNG có bằng chứng khoa học và có thể có hại cho sức khỏe. 

Để ý những dấu hiệu cảnh báo sau trong khi tìm kiếm các dịch vụ phá thai
trên mạng trực tuyến: 

Các Trung tâm Hỗ trợ Khủng hoảng khi Mang thai 

Trung tâm Hỗ trợ Khủng hoảng khi Mang thai (CPC) là gì?  
Nhìn từ bên ngoài CPC dường như là phòng khám cho những người mang thai, quảng cáo đầy đủ
dịch vụ sinh sản. Tuy nhiên, các CPC KHÔNG cung cấp dịch vụ tư vấn phá thai, các thủ thuật hoặc
thuốc phá thai.
Mục tiêu của nhiều CPC là thuyết phục những người mang thai tránh phá thai.
Nhiều CPCs được cố tình đặt gần các phòng khám phá thai. Quảng cáo và trang web của họ đặt
mục tiêu gây nhầm lẫn cho những người đang cân nhắc việc phá thai.

Làm thế nào để Nhận biết và Tránh các Trung tâm Chống Phá thai
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Đa số các CPC không cung cấp đủ dịch vụ chăm sóc trước khi sinh. 
Mặc dù họ quảng cáo các dịch vụ y tế đầy đủ, nhưng chỉ có khoảng 10% CPC cung cấp dịch vụ chăm
sóc trước khi sinh, và chỉ 53% thực hiện giới thiệu tới dịch vụ chăm sóc trước khi sinh.
Chăm sóc trước khi sinh bao gồm khám sàng lọc bệnh thiếu máu do thiếu sắt, miễn dịch rubella (ban
đỏ), nhiễm khuẩn tiết niệu không có triệu chứng, liên cầu khuẩn nhóm B và khám bệnh như đo huyết
áp, làm xét nghiệm dịch phết tế bào cổ tử cung (xét nghiệm PAP) hay đo bề cao tử cung và nhịp tim
của thai nhi. 



“Chúng tôi không thực hiện hoặc giới thiệu phá thai.”
Mặc dù phá thai được liệt kê là một dịch vụ được cung cấp,
CPC này thực tế không thực hiện phá thai mà ưu tiên mục đích
thuyết phục một cá nhân không phá thai.

Những phòng khám quảng cáo "Đảo ngược thuốc phá thai" dễ
có thể là các CPC. Thủ thuật này KHÔNG được khoa học minh
chứng. Cách dùng những từ như "hối tiếc" và "đau buồn" xung
quanh việc phá thai cũng có thể là dấu hiệu cảnh báo.
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Tất cả mọi người xứng đáng được tiếp cận với dịch vụ chăm sóc sức khỏe mà không bị kỳ thị, quấy rối
và cảm thấy hổ thẹn. Bệnh nhân xứng đáng được cung cấp thông tin trung thực, và hưởng sự chăm
sóc lấy khách hàng làm trung tâm, bao gồm việc cung cấp toàn bộ, đầy đủ các lựa chọn khi có thai.

Báo cáo về CPC 
Tiểu bang California lo ngại về sự giới hạn và khả năng gây hiểu lầm về bản chất của các dịch vụ do
những Trung tâm Hỗ trợ Khủng hoảng khi Mang thai cung cấp. Tổng Chưởng lý Bonta thúc giục những
cư dân California đang tìm kiếm dịch vụ sức khỏe sinh sản cần tìm hiểu kỹ thông tin trước khi tới một
phòng khám để tìm hiểu về các lựa chọn phá thai của mình.

Nếu quý vị đã tới một CPC và cho rằng mình là nạn nhân hoặc mục tiêu bị lừa dối, gây hiểu
lầm, không công bằng hoặc bất hợp pháp, vui lòng nộp đơn khiếu nại ngay lập tức tại:
https://oag.ca.gov/crisis-pregnancy-center-complaint. 

Nguồn lực hỗ trợ

Để biết thông tin chính xác về phá thai và tìm một trung tâm chăm sóc sức khỏe sinh sản hợp
pháp, vui lòng truy cập:

Hướng dẫn về Nguồn lực Trợ giúp Phá thai An toàn của Quận LA (LA County Abortion Safe Haven
Resource Guide): http://abortionsafehaven.lacounty.gov
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