
Контрацепция и аборт 
Охрана здоровья подростков 

Children's Hospital LA Teen & Young Adult Health Clinic
https://www.chla.org/teenage-and-young-adult-health-clinic
Лечение ВИЧ, решения для менструальных и гинекологических проблем, охрана 
репродуктивного здоровья и контрацепция, включая обратимые 
противозачаточные средства длительного действия, а также медицинские услуги 
для трансгендеров в районе Mid-Wilshire/Koreatown.

Общие услуги

https://www.eisnerhealth.org
Базовые медицинские услуги, педиатрическая помощь и услуги в области 

сексуального здоровья, доступные для пациентов всех возрастов, в том числе 
планирование семьи, диагностика и лечение инфекций, передаваемых половым 

путем (ИППП), а также тестирование на беременность. Центры расположены 
в районах Downtown LA и San Fernando Valley.

FPA Women's Health
https://www.fpawomenshealth.com
Центр женского здоровья FPA, имеющий филиалы по всему 
округу, предоставляет услуги по прерыванию беременности, 
диагностике и лечению ИППП и предлагает различные методы 
контрацепции. Доступен онлайн-сервис предварительной 
записи.

[Russian]

Eisner Health

https://www.fpawomenshealth.com
Центр женского здоровья FPA, имеющий филиалы по всему 
округу, предоставляет услуги по прерыванию беременности, 
диагностике и лечению ИППП и предлагает различные методы 
контрацепции. Доступен онлайн-сервис предварительной 
записи.

https://www.chla.org/teenage-and-young-adult-health-clinic
https://www.eisnerhealth.org/
https://www.fpawomenshealth.com/
https://www.fpawomenshealth.com/


https://hersmartchoice.com/
Частная клиника аборта, имеющая семь филиалов в 
районе Лос-Анджелес, предоставляет услуги контрацепции 
и медикаментозного аборта, а также диагностику и лечение 
ИППП. Доступен онлайн-сервис предварительной 
записи. 

Planned Parenthood Los Angeles
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-los-angeles

Сеть клиник Planned Parenthood LA, имеющая филиалы по всему округу Лос-
Анджелес, предлагает широкий спектр услуг в области сексуального и репродуктивного 

здоровья, в том числе диагностику и лечение ИППП, контрацепцию, мазок Папаниколау, 
аборты и вакцинацию. Доступны онлайн-сервис предварительной записи + 

запись на прием по телефону к подростковым специалистам.

Planned Parenthood Pasadena & San Gabriel Valley
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-pasadena-san-gabriel-
valley 
Сеть клиник, расположенных в восточной части округа Лос-Анджелес, предлагает 
медицинские осмотры, контрацепцию, диагностику и лечение ИППП, аборты, а также препараты 
постконтактной и доконтактной профилактики (PEP/PrEP), доступные для молодежи. 
Доступны онлайн-сервис предварительной записи + запись на прием по 
телефону к подростковым специалистам.

Westside Family Health Center
https://www.wfhcenter.org/ 

Центр Westside Family Health Center, расположенный в городе Culver City, 
предоставляет услуги по охране репродуктивного здоровья, включая планирование 

семьи и гинекологическую помощь, в том числе контрацепцию, тестирование на 
беременность, а также диагностику и лечение ИППП. Кроме того, центр предлагает 

услуги по направлению к специалистам.

Venice Family Clinic
https://venicefamilyclinic.org/
Сеть клиник Venice Family Clinic, расположенных в районах 
Westside и South Bay округа Лос-Анджелес, предлагает 
консультации по вопросам контрацепции, тестирование на беременность, 
проверку сексуального здоровья и гормональную терапию.

Her Smart Choice
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Alta Med Health Services - Adolescent, Family Life Program
https://www.altamed.org/youth-services
Программа по подготовке подростков к семейной жизни связывает 
беременных подростков и родителей младше 22 лет с куратором, 
который поможет им сосредоточиться на позитивном развитии (выявление 
сильных сторон, формирование ценностей, постановка целей, развитие навыков).

Специализированные услуги

https://lalgbtcenter.org/ 
Центр для представителей ЛГБТ в Лос-Анджелесе предлагает широкий 

спектр услуг для лесбиянок, геев, бисексуалов, трансгендеров, 
квиров и представителей молодежи, не определившихся с 

гендером, в том числе услуги в области репродуктивного здоровья, 
обслуживание трансгендеров, консультации по вопросам жилья, услуги по 
направлению к специалистам. Включает восемь клиник по всему городу, в 

том числе молодежный центр.

Pediatric Medical Hub Clinics

Los Angeles LGBT Center

https://dhs.lacounty.gov/medical-hubs/our-services/home/
Центры Medical Hub Clinics округа Лос-Анджелес предоставляют 
высококачественную скоординированную медицинскую помощь, включая услуги 
по охране репродуктивного здоровья, для молодых людей, состоящих на 
учете в Департаменте по делам семьи и детей (Department of 
Children and Family Services, DCFS).
В округе работают семь центров:

• Harbor-UCLA Medical Center
• High Desert Regional Health Center 
• MLK Jr. Outpatient Center
• LA General Medical Center 
• East San Gabriel Valley Clinic
• Olive View-UCLA Medical Center 
• Children's Hospital LA (CHLA)
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Партнерство с общественными клиниками

https://www.lausd.org/Page/18488
Студенческие и семейные оздоровительные центры LA Trust Student & Family 

расположены в следующих школах:

Следующие клиники расположены внутри школ и доступны только для 
учащихся этих школ. Некоторые из этих клиник также предлагают услуги 
членам семей действующих студентов. Более подробная информация о 
клиниках доступна по ссылке: https://www.lausd.org/Page/12532.

Оздоровительные центры Департамента общественного 
здравоохранения округа Лос-Анджелес

Оздоровительные центры, расположенные во многих кампусах старшей школы, представляют 
собой уютные места, где учащиеся могут отдохнуть и получить доступ к информации и услугам по 
различным вопросам здоровья. Испытываете стресс или тревогу? Хотите узнать больше о 
профилактике ИППП? Нуждаетесь в поддержке по вопросам взаимоотношений? Интересует 
информация о фентаниле или о том, как помочь другу сократить курение электронных сигарет 
(вейпинг)? Хотите узнать, где можно получить средства экстренной контрацепции?
Чтобы узнать, есть ли оздоровительный центр в вашей школе, обратитесь в 
администрацию школы или свяжитесь с Отделом образования Департамента 
общественного здравоохранения по электронной почте: dph-education@ph.lacounty.gov.

• Клиника Harbor-UCLA в школе Gardena High School 
https://bit.ly/gardenahscommclinic | (424) 306-8280

• Оздоровительный центр St. John’s Wellness Center в школе 
Theodore Roosevelt High School
https://bit.ly/4btscms | (323) 541-1400

• Belmont High School
• Carson High School
• Crenshaw High School
• Elizabeth Learning Center
• Maywood Center for Enriched 

Studies (MACES) Magnet

• Fremont High School 
• Gage Middle School
• Garfield High School
• Hollywood High School
• Jefferson High School 
• Santee Wellness Center 
• Sylvia Mendez High School

• Maclay Middle School 
• Manual Arts High School 
• North Hills at James 
• Monroe Washington Prep
• North Hills Wellness Center at 
• James Monroe High School
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Школьные медицинские центры

LAUSD & LA Trust Wellness Centers

Это не полный перечень всех доступных ресурсов, и он регулярно 
обновляется. Если вы хотите, чтобы ваш школьный медицинский центр был 
включен в список или чтобы информация о нем была обновлена, пожалуйста, 
свяжитесь с нами по электронной почте: owh@ph.lacounty.gov.
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Pocket Guide LA

https://www.pocketguidela.org/
Этот веб-сайт предлагает 
достоверную информацию о 
клиниках Лос-Анджелеса, которые 
оказывают услуги в области 
репродуктивного здоровья для 
молодежи. На сайте также 
содержатся сведения о 
конфиденциальности и правах 
молодежи.

ScarletTeen

https://www.scarleteen.com
Портал предоставляет 
подросткам и молодым людям 
полезную и всестороннюю 
информацию о сексуальном 
развитии и отношениях. Talk With Your Kids

https://www.talkwithyourkids.org/
Портал Talk With Your Kids («Говорите 
со своими детьми») предлагает 
ресурсы, которые помогают 
родителям и семьям вести с детьми 
открытые и информативные беседы 
на темы, связанные с отношениями, 
сексуальным развитием и другими 
важными аспектами жизни, с учетом 
возраста и на основе достоверных 
фактов.

TeenSource+

https://www.teensource.org/
Этот сайт предлагает молодым 
людям образовательные материалы 
по вопросам сексуального и 
репродуктивного здоровья, а также 
информацию о доступных 
бесплатных и конфиденциальных 
услугах, их правах на медицинское 
обслуживание, ответственность за 
свое здоровье и построение 
здоровых отношений.

https://fosterreprohealth.org/
Проект по обеспечению 
справедливости в области 
репродуктивного здоровья (RHEP) 
для молодежи, находящейся в 
системе опеки — это инициатива, 
которая объединяет молодых 
людей, находящихся на попечении, 
с организациями, оказывающими 
им поддержку. Проект направлен 
на создание систем, которые 
делают нормой уважение и 
поддержку права этих молодых 
людей на самостоятельное 
принятие решений о своем теле, а 
также способствуют их здоровому 
сексуальному развитию.
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Teen Health Law
https://teenhealthlaw.org/consent/
Информация, размещенная на веб-странице этого ресурса по защите прав подростков 
в области здравоохранения, обобщает права несовершеннолетних и третьих лиц на 
согласие в вопросах медицинского обслуживания несовершеннолетних в штате 
Калифорния.

Отсканируйте этот QR-код для получения 
дополнительной информации об абортах 

и контрацепции

https://youthlaw.org/
Национальный центр защиты прав молодежи (NCYL) предоставляет различные 
инструменты, программы обучения и ресурсы, чтобы поддержать молодежь, семьи и 
поставщиков услуг в преодолении трудностей, связанных с растущим стремлением 
подростков к усилению защиты своей частной жизни, поскольку такое стремление 
может вызывать неудобства для партнеров и поставщиков медицинского 
обслуживания.

https://healthlaw.org/resource/resources-for-california-foster-youth-sexual-
reproductive-and-mental-health-medi-cal-services/
Подростки и молодые люди, находящиеся или находившиеся в системе опеки и 
зарегистрированные в программе Medi-Cal, имеют доступ к широкому спектру услуг в 
области репродуктивного, сексуального и психического здоровья. Национальная 
программа законодательства в области здравоохранения (NHeLP) разработала 
сборник инфографики и информационных бюллетеней, чтобы помочь этим молодым 
людям лучше понять доступные для них услуги в рамках программы Medicaid штата 
Калифорния.

National Center for Youth Law

National Health Law Program (NHeLP)
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Ресурсы по законодательству в области 
здравоохранения подростков
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