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Nghi DPinh Thw M& Cira Lai H6 Boi Cong Cong

Cap Nhat Gan Pay: (Thay dbi dwoc td mau vang)
Ngay 17 thang 2 nam 2021:

e Cac ho boi ngoai troi co thé mé clra st dung thuwéng Xuyén voi diéu kién tat ca nhan vién va
nguo’l dung ho boi phal duy tri mot khoang cach vat ly la sau feet v&i nhivtng ngudi khdng
cung hd gia dinh, va nhan vién va nguwdi st dung hé boi phai deo mot khau trang khi khéng
& trong ho.

e Cac ho boi trong nha chi c6 thé mé cira cho céc I&p hoc phong chéng dubi n
tri liéu thay sinh (liéu phap thay sinh, liéu phap ho boi).

ac bubi

SoY Te Cong Cong Quan Los Angeles (S YTé Cong Cong) yéu cau cong
cac tb chirc cong dong va cw dan hd trg' qua trinh mé clra tré lai cac dqa
khéng gian cong cdng moét cach an toan. Ngoai cac yéu cau dwoc néu tro
nghi dinh thw vé Thé Thao Giai Tri Thanh Nién va Nguwdi Trwdng Tha inh%é hoat dong boi 16i tai dwdng
dan sau: http //publlchealth lacounty. qov/medla/Coronawr o) /protocols/Reopenlnq SportsLeaq

ues.pdf. Cac ho boi cong cong bao gom ho boi khu cam trai, cau Igc RO howoi, ho boi thwong mai, cau lac bo stre
khoe hoac thé duc, hd boi khach san, hd boi clia co s& chadm séc ygay da dwoc cip phép, hd boi co s& y té,
hd boi subi nwéc khoang hé boi khach san ven dudng, hd bo’G gong hoac tw nhan; hd boi cong vién giai trf

cé cac cht doanh nghlep,
, cac hoat dong glal tri, va
Binh Thw nay, co the tim thay

hodc danh cho nha lwu dong, hd boi khu nghi mat, hd boi dani{ch@ muc dich dac biét va hd boi trwéng hoc.

Bon tam nwéc néng/bon tam cé thiét bi xody nwéc/h@ Wi spa, cong vién nwéc va cac khu vee ban nwéc
nam trong cong vién giai tri sé van dong ctwra cho i dworc phép tiep tuc hoat dong cé dieu chinh
hoac toan bd hoat dong.

Cac ho boi ngoai trdi dwoc phép mé cira st dt ong xuyen va oac I&p hoc phong chdng dudi nwére, bao
gom cac I&ép hoc boi véi nguwoi hwéng dan di ng nhan, va cac budi trj liéu thay sinh (liéu phap thay smh
liéu phap ho boi).

Céac ho boi trong nha chi duwoc phép
v&i ngudi hwéng dan dwoc chirng nha

c I&p hoc phong chéng dudi nwéc, bao gdbm ca cac I&p hoc boi
a cac budi tri liéu thay sinh (liéu phap thuy sinh, liéu phap ho boi).

Cau truot, phao truwot nuwdc hoac caWoat dong giai tri dwoi nwée khac tai bé boi phai tlep tuc déng clra.

Trong cac nghi dinh thw quy gffi\sau day, khai niém "hé gia dinh" dwoc dinh nghia la "nhirng ngudi sbng cung
trong trong mét don vi sin t" Wa sé khéng bao gom cac tinh hudng sinh hoat theo nhém trwedng hoc, chang
han nhw ky tdc xa, hcf)i n , hoi nr sinh, tu vién, nha tu, hodc cac co s& cham soc cuw trd, va cGng khong

bao gom cac hinh U’ 1 oat thwong mai nhw nha tro, khach san, hodc nha nghi.' Khai nlem "nhan vién"
déng nghta v&i nha INA nguyén vién, thwe tap sinh, nguoi du’o’c dao tao, hoc gia va tat ca cac ca nhan
khac dang thwc g Viéc tai dia diém nay. Khai niém "khach" hodc "khach hang" nén dwoc hiéu la bao
gdém nhirng tha &en cong dong va nhung nguwoi khac khong pha| la nhan vién, ngwoi danh thoi glan tai doanh
nghiép hoac nay. Cac khai niém "co s¢", "dia diém", va "co s& vat chat" déu chi toa nha, cac san, va
cac téa nh cJlan lién ké bat ky, noi tién hanh cac hoat dong dwoc cho phép.

Hé6 boi Nl dulg (ture la cac hé boi danh cho nha chung cw, hd boi clia nha tro ¢ bira &n sang, hd boi thude day

nha c6 soWku chung, hé boi cua Hiép H6i Cac Gia Chu) duwoc yéu cau phai tuan theo nhiing nghi dinh cho viéc
Téi M& Cira Cac H6 Boi trong cac Co S& Chung Cu.

Tét ca cac ban diéu hanh hd boi cong cong dwoc néu trong hwdng dan nay phai thwc thi moi bién phap thich hop
dwoc liét ké dwai day va chuan bj san sang dé giai thich tai sao lai cé nhi¥ng bién phap khdng dwoc thue hién vi
khéng &p dung duorc.

11 B& Luat Quan Los Angeles, Tiéu D& 22. §22.14.060 - F. Pinh nghta gia dinh. (Sic Lénh 2019-0004 § 1, 2019.)
https://library.municode.com/ca/los angeles county/codes/code of ordinances?nodeld=TIT22PLZO DIV2DE CH22.14DE 22.14.06
OF.
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Xin Iwu y: Tai liéu nay c6 thé dwoc cap nhat khi cé thém théng tin va ngudn tai liéu, vi vay quy vi xin nhé kiém tra
thworng xuyén trang web clia Quan LA tai http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/ & xem ban cap nhat
cua tai liéu nay.

Danh sach kiém tra nay gébm co:

(1) Cac chinh sach va bién phap tai thwc hién noi lam viéc dé bao vé strc khdée nhan vién
(2) Cac bién phap nhdm dam bao khoang cach vat ly
(3) Cac bién phap nhdm dam bao kiém soat nhiém bénh

(4) Giao tiép v&i nhan vién va cong ching 3 :’
(5) Cac bién phap dé& dam béo quyén tiép can cong bang dén cac dich vu quan tro\ o
N&m Iinh vire chinh nay phai dwoc gidi quyét khi co s& clia quy vi khai trién % | dinh tai m& clra nao.

Tat ca cac doanh nghiép du’qg néu trong hu’o’qg dan nay p@ thi moi bién phap thich hop
dworc liét ké dwéi day va chuan bj san sang dé giai thich tai sae lai c6 nhivrng bién phap khéng
dwoc thuwc thi vi khéng ap dung duwc doanh nghiép.

Tén Doanh Nghiép:

Pia Chi Co Sé:

Ngay Pang Tai:

A. CAC CHINH SACH VA BIEN PHAP WJU'C HIEN TAI NO'I LAM VIEC BE BAO VE SUC KHOE CUA
NHAN VIEN (DPANH DAU TAT CA NHUNG MUC CO AP DUNG CHO CO' SO)

Q T4t ca nhitng ngudi co t Qanh nhiém vu céng sé tai nha dwoc chi dinh lam nhw vay.
O Nhan vién dé bj ton t nhitng ngudi trén 65 tudi, nguwdi cé bénh ly man tinh) dwoc phan cong cong

viéc co thé duo i nha bat cr khi nao c6 thé.

Q Tét ca nhan we%c thdng bao khong dén noi lam viéc néu bj bénh va lam theo huwéng dan tw cach ly
clia S& “ Té¥png Cong néu co ap dung.

ang phan cdng cho cac nhan vién dw phong dwoc huan luyén.

c cung cap thong tin vé cac phuc loi nghi 6m cla chi lao dong hoac dwoc chinh phu bao tro ma
guwoi lao déng co thé dwoc hwédng dé viéc & nha tré nén dé dang hon vé mat kinh té. Xem thém
éng tin vé cac chwong trinh cla chinh phi hé trgr nghi 6m va bdi thuwéng cho nhan vién vi ly do
COVID-19, bao gébm quyén nghi ém ctia nhan vién theo Dao Luat ng Phé véi Vi-rat Corona Uu Tién
danh cho Gia Pinh va quyén dwoc hwdng phuc loi danh cho nhan vién cla ngwdi lao ddng va cac
diéu kién gia dinh vé COVID-19 lién quan dén cong viéc theo Sac Lénh N-62-20 ctia Thdng Déc.

Q Sau khi duoc théng bao rang mot hodc nhiéu nhan vién da co6 két qua xét nghiém duong tinh hodc c6 triéu
chirng giong v&i cac triéu chirng ctia COVID-19 (ca mac) chtl lao déng Ién mét ké hoach hodc nghi dinh dé
(cac) ca mac nay tw cach Iy tai nha va yéu cau tat ca nhan vién da phoi nhiém tai noi lam viéc voi (cac) ca
mac nay ngay lap tee tw kiém dich. K& hoach clia chi lao ddng can can nhac mot nghi dinh sao cho tat ca
nhan vién kiém dich dwoc dé dang lui t&i hoac dwgc xét nghiém COVID-19 dé quyet dinh xem liéu c6 thém
phoi nhiém tai noi lam viéc khdng. Diéu nay cé thé doi hdi thém bién phap kiém soat bd sung COVID-19.
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Q Trong trwdng hop chi sé& hivu, nguwdi quan ly hodc ngudi diéu hanh biét dwoc cé tir ba (3) ca nhiém trd én
tai noi lam viéc trong vong 14 ngay, chii lao dong nén bao céo vé cum nay cho S& Y Té Cong Cong theo sb
(888) 397-3993 hoac (213) 240-7821 hoéc trwc tuyén tai www.redcap.link/covidreport. Néu xac dinh duwoc
mot cum dich tai mét dia diém lam viéc, S& Y Té Cong Cong sé khoi xwong ddi pho véi cum dich, viéc nay
gdm c6 cung cép huwdng dan va khuyén cao vé kiém soat Iay nhiém, hé tro’ ky thuat va cac bién phap kiém
soat cu thé voi dia dlem doé. Mét nhan vién quan ly ca méc cta co quany té cdng cong sé dwoc chi dinh dé
thwe hién diéu tra vé& cum dich nhdm tro gitip hwéng dan cho co' s& tng phd.

O Tién hanh kiém tra sang loc tai ctra vao theo quy dinh trong huéng dan Kiém Tra Sén’géc Nhan Vién
d

cta LACDPH trwéc khi nhirng nguei tham gia, huén luyén vién, va nhan vién hé tro co tié dgvao dia diém
nay va tham gia cac hoat dong. Cong tac kiém tra phai bao gébm kiém tra cac triéu c , thé hut hoi,
khé th®, sét hodc &n lanh va liéu nhan vién hién cé dang chiu 1énh cach ly hodc NéN.dif% hay khong. Cac
bwdc kiém tra nay co thé dwoc thwe hién true tiép hodc bang cac phwong phap th hw kiém tra truc
tuyén trong cac hé théng hodc bang bién béo dwoc dan tai [6i vao clia co s, \gng do néu rd 1a cac khach
c6 nhirng triéu chirng nay khéng dwoc vao khubn vién. ~

o Néu nguoi nay khong co triéu chirng, va hién dang khong thy %eo cac Iénh cach ly va kiém
dich, va khéng tiép xuc v&i mét tredng hep bi nghi hoac dyogRi a da nhiem COVID-19 trong
vong 14 ngay vira qua, ho cé thé dwoc phép tham gia vao NgayNom do.

o Néu ngudi nay co tiép xic véi mét treong hop bi ngfligsqic dtroc biét dén 1a da nhidm COVID-19
trong vong 10 ngay vira qua, hodc hién dang phai_t ién theo cac 1&énh kiém dich, ho khéng

duoc phép di vao va tham gia va phai dwoc du’age ! ngay lap tirc dé thyc hién kiém dich tai
nha. Cung cap cho ho cac huwdng dan thwe hién ki ich c¢ tai ph Iacounty qov/covidquarantine

theo cac Iénh cach ly, ho khéng
nha dé thwc hién cach ly tai nh?q.'
tai ph.lacounty.gov/covidisolation.
O Nguoi lao déng nao da co tiép xuc voi woi khac déu dugc cung cép mién phi mét khéau trang dé
che kin mdi va miéng. Ngwoi lao don pr ' deo khau trang trong ngay lam viéc khi tiép xuc hodc co kha
nang tiép xuc va&i nhivng ngudi k n tha theo céc chi thi ctia Tiéu Bang, ngudi lao ddng dwoc bac
sT dich vu y té cia minh huwéng dan 1khong nén deo khau trang phai deo mét tm chan mét ¢ khin pha &
canh phia dwdi, mién 1a diéu kié ta ho cho phép. Khan che c¢é hinh dang bao trum & phia dwdi cam dwoc

wa chudng hon. Khong dwoc stdung khau trang cé cac van mét chiéu.

O T4t ca nhan vién phai de@ trang vao mai luc trir khi lam viéc mot minh trong van phong riéng dong kin
ctra hodc khi &n/udn lé dwoc dwa ra trwdc day cho nhirng nhan vién lam viéc tai ché ngoi cé vach

ngan chac chan,v hiéu cao ctia nhan vién khi ding da dwoc hay bo.

O Dé dam bao ré’r%trang dwoc deo déu dan va dang cach, nhan vién khéng dwoc an/ubng trir khi trong
giv nghggm%h 0 c6 thé thao khau trang mét cach an toan va cach xa nhung nguwoi khac vé mat vat
ly. Vao t ng ltc an/ubng, nhan vién phai duy tri khodng cach tbi thleu 6 feet v&i ngudi khac. Nén

an/ud %al tr&i va tranh xa nhirng ngudi khac trong khi an/uéng, néu co thé. Viéc an/uong tai chd

langvi hoac khu vwe lam viéc riéng dwoc wu tién hon la an trong phong nghi glal lao néu an tai chd
lam™¥ec rieng hodc khu virc lam viéc riéng tao ra khoang cach xa hon va cac rao can I&n hon gilra cac
nhan vién.

O Swc chiva tbi da dwoc giam xudng va khéng gian gitra cac nhan vién duoc téi da hoa trong bat ky
phong hoac khu virc nao ma nhéan vién st dung cho cac blra an va/hoac giai lao. Dieu nay da dat
dwoc bang cach:

o Dan quy dinh strc chira t6i da nhat quan véi viéc tao khoang céach it nhat sau feet giira cac ca
nhan trong cac phong hoéc khu vuwc dwoc st dung dé giai lao;

o Sap xép so le gi& nghi hodc gi®» an dé& gidm strc chira trong cac phong hodc khu vie dung dé
an va nghi; va

o Dat cac ban cach nhau tam feet va dam bao khoang cach sau feet gilra cac ghé, thao roi hoac
gan ghé lai v&i nhau dé gidam strc chira, danh dau trén san dé dam bao khoang cach va sap xép
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ché ngdi theo cach giam thiéu viéc tiép xuc tryc dién. Viéc str dung cac vach ngan dwoc khuyén
khich dé ngan chan sw lay lan hon nira nhwng khéng nén dwoc coi la mot bién phap thay thé
cho viéc giam sirc chira va duy tri khoang cach vat ly.

Nguoi lao ddng dwoc hudng dan la can giat hodc thay thé khdu trang hang ngay.

Nhan vién khéng can phai deo khau trang khi xuéng nwéc.

(N iy

Nhan vién ctru hd dang [am nhiém vu bao vé cung khong c6 nhiém vu phai giam sat viéc rira tay, st dung
khau trang hoac viéc duy tri khoang cach xa hoi véi ngudi khac.

o Chi dinh mét nhan vién khac glam sat viéc thyc thi cac nghi dinh vé duy tri khoang vatly. TAtca
nhan vién can nén biét nguoi nay la ai va lam thé nao dé lién lac véi ngudi do.
ﬂl %

O Dung dich khir tring va cac vat dung lién quan ludn c6 san cho nhan vién tai (cacyyi

O Dung dich khir trung tay c6 hiéu qué chéng COVID-19 c6 s8n cho tat ca nha r@al (cac) vi tri sau:

N s
Nhan vién dwgc phép nghi thwong xuyén dé rira tay.

M6t ban sao cla nghi dinh nay da dwoc phan phat cho mdi nhan \@
Phan ghi khéng bat buéc — Hay trinh bay cac bién phap khac:4

*

() iy

0w

C6 thé mé clra cac hd boi ngoai troi dé s dung yén. Phaij gi&i han s dung co s& hd boi & mirc
tbi da la 50% src chira ngudi s dung hd boi tr dung ho boi phai duy tri khoang cach vat ly la
6 feet v&i nhirng ngwdi khéng sdng chung

o Sblwong nguwoi str dung hd boj d
50% cua Toi Pa la:

o Xem xét viéc thwc hién i
trwdc cac lan boi toan pha
dung.

o Nhirng nguo’l boi trong 1gh boi can duoc nhac nho la phal duy tri khoang cach vat ly Ia 6 feet voi
nhirng ngwdi ma héhong song chung. Co6 thé can gioi han s lwong nguoi boi dwoc str dung mot

CAC BIEN PHAP NHAM bAM BAO DUY TRIi KHO@‘A H XA HOI

phép téi da: S6 lwong nguwdi st dung & mirc

dat trwdc str dung hd boi. Diéu nay co thé bao gdbm viéc dat
nhan nao boi vong va chia nlra lan boi cho tirng hd gia dinh st

bé‘ boi chia lan khi ong lan boi vao thdi diém bat ky d& ngwdi boi cd thé duy tri khoang cach an

hoac nghi giai | hanh cac hoat dong van phong thiét yéu va di chuyén vat tw va do dung vao
trong hoac ra khé ha mdi ngay.

O Nguois 0 boi khéng dwoc vao cac khu vire trong nha ciia co' s& ho boi vao bét ky thoi diém nao
hoac vj 0 nao, ngoai trw:

han s&r dung mét nha vé sinh trong nha;

oQ.Pé tham gia mot I&p hoc phong chéng duéi nwdc voi mot ngudi hweng dan dwoc chirng nhan, voi
ieu klen Io’p hoc nay phai gidi han méi thdi diém chi co mét hoc sinh, hodc modt nhém nguwdi da
nhd dé cé thé duy tri khoang cach vat ly khi & trong nwéc; hodc

o Dé tham gia mot 16p hoc tri liéu thuy sinh vé&i mot tri liéu vién dwoc chirng nhan, véi diéu kién Io’p
hoc nay phai gi¢i han moi thdi diém chi co mot khach hang, hodc mot nhém nguwdi da nhd dé co
thé duy tri khoang cach vat ly khi & trong nuéc.

1 Khach cho st dung nha vé sinh trong nha phai cho & ben ngoai cho dén khi 'khéng c6 nguoi & trong nha
vé sinh dé. Nhan vién phai giam sat khu vwc trong nha cta khu phirc ho’p hd boi de han ché so ngu’crl o
trong nha vé sinh va dam bao khoang cach vat Iy gitra cac khach dang xép hang dé st dung nha vé sinh
trong nha nay.

O Khong cho phép st dung voi hoa sen, phong thay dd, va ta db.

toan.
O Nhan vién c6 thé tlﬁﬁp can céac khu vie trong nha clia co s& vat chat hd boi dé sir dung nha vé sinh
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Q

Cho phép t6 chirc cac budi hoc hodc cac budi tri liéu riéng khi str dung ky thuat gitr khoang cach xa hoi
ding cach. Ca ngudi hoc va ngwdi hwéng dan hoac tri liéu vien déu phai deo khau trang vao moi thdi diém
khi ho khéng & trong nuéec.

Puoc phép t6 chirc cac I6p hoc theo nhom, véi diéu kién 1a sé lwgng nguoi hoc trong 16p phai han ché dé
dam bao khoang cach vét ly toi thiéu la sau feet gitra nhirng ngwdi tham gia trong tat ca cac hoat déng. Ca
ngwdi hwédng dan va tat ca nhirng ngwdi tham gia déu phai deo khau trang vao moi thoi dieém khi ho khéng
& trong nuwérc.

Nguoi huong dan tap boi nén day boi tir vi tri trén san ho boi. Vi nhirng 16p hoc yéu cayiép xic méat doi
mat hoac tiep xuc gan, khuyén nghi can cé6 mét phu huynh hoac thanh vién trong cun @d‘mh & trong
nwéc cung voi tré nay. Nhirng ngudi tham gia I16p hoc boi theo nhém ciing nhirng ngNo'1'Xem & trén san
cua ho boi phai duy tri khoang cach vat ly la sau feet.

Chi dinh (nhirng) ngwoi chiu trach nhiém theo déi va chéc chan ring 50% sé Iwvgng n8yoi 8iing hd boi téi da
nhw quy dinh & trén khéng bi vwot qua. (Nhitng) ngudi dwoc chi dinh cling ¢hilNgach nhiém dadm béo rang
cac nghi dinh nay dwoc tuan tha hang ngay. [ y/

Cac bién phap dam bao khoang cach vat ly phai dwoc thwe hién (cac®a @ van cach nhau it nhat 6 feet

*

so v&i nhirng ngudi ho khdng song cling ho).
o Thay ddi bé tri san thém va cac khu vuwc khac xung quanh @é bao d&m rang khu vuec dirng va

chd ngdi co thé (rng dung vao cac yéu cau vé khoandlgagch chting an toan, trong khi gitr cho khong
gian san thém thong thoang 4 feet xung quanh hé boi, 1@ yéu cau cua luat Tiéu Bang. Diéu nay co
thé bao gom viéc loai bd ghé ngdi hoac dan bang ¢ w¥rc dé ngan chan viéc str dung.

o Cung cép cac dau hiéu hodc huwéng dan vat ly (vi Mws€ac lan boi trong nwéc hodc ghé va ban trén
san thém) va cac d4u hiéu thj giac (vi du: ba an trén bac thém, san hodc I6i di bd) va cac bang
théng bao dé cam doan rang khach dén th wdi boi & cach nhau it nhat 6 feet, ca khi & dwoi
nwéc va trén bo.

ctia LACDPH. Mot doi dwoc dinh nghi¥la Mot nhém ngwdi choi tao thanh mét bén trong mot cudc dau

DPuwoc phép t6 chirc cac cudc thi gitra hai >c dinh nghia la mot cude thi dugc td chire gitba hai doi
v&i nhau, theo nhw quy dinh trong Ng% vé Thé Thao Gidi Tri Thanh Thiéu Nién va Nguw&i Lon
hodc mon thé thao canh tranh.

Céam tiéc tung hodc tu tap & tat ca ca®hu vuwe chung bao gém ca hé boi.

/

. CAC BIEN PHAP KIEM S@AT NHIEM BENH

Khach dén ho boi duw nhé 1a phai luén deo khau trang trong khi & hd boi hoac tai dia diém cla co s&
(trte khi dang 6’% '¢)) khi & tai ho boi hoac tai dia di€ém clia co sG. Yéu cau nay ap dung cho tat ca
nhitng nguoi trudgg thanh va tré tir 2 tudi tré 1én. Dé tuan tha theo cac chi thj cda Tiéu Bang, nhitng nguoi
dwoc nha c capNdich vu y té cia minh hwong dan la khdng nén deo khau trang phai deo mot tam chan
W canh phia dwoi, mién la dieu kién clta ho cho phép. Tam che mat c6 phan pha 6m khit
t nhat. Khéng dwoc s dung khau trang co van thé mét chieu. Dé tro giup cho s an toan
cla quy vi cung cac khach khac, nén cé sén khau trang cho khach dén ma khéng cé khau

Tién hahh Kiém Tra Sang Loc Tai Cira truwdc khi khach di vao dia diém nay va tham gia cac hoat déng, nhw
dwoc mob ta & trén. Cong tac kiém tra phai bao gébm kiém tra cac triéu chirng ho, hut hoi, khé the, sot hoac
on lanh va liéu nguoi do hién co dang chiu Iénh cach ly hoac kiem dich hay khéng. Cac buéc kieém tra nay co
thé duwoc thye hién trire tiép hodc bang cac phwong phap thay thé nhw kiém tra trwc tuyén trong cac hé théng
hodc bang bién bao dwoc dan tai 16i vao clia co sé, trong d6 néu rd la cac khach cé nhirng triéu chirng nay
hodc ngwdi hién dang thwe hién cach ly hodc kiém dich khdng dwoc vao khudn vién.

Tién hanh kiém tra an toan hd boi nham cam doan réng hoa chét hd boi vira di dé khir trung va hé boi da
dwoc tham dinh vé thiét bj an toan.

o Hoat déng va bao tri dung cach sé lam vi-rut trong nwéc khdng hoat dong.
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o Tham khéo y kién v&i cong ty hoac ky sw da thiét ké dia diém thay sinh d& quyét dinh loai thu6c kher
trung nao trong Danh sach N cac chéat khi triing dwoc EPA phé chuan la tét nhat cho dia diém thay
sinh.

Déi véi cac co s& chwa hoat dong, hay xa tirng hé théng ngdm nwéc ndng va lanh trong ndm pht trwde khi
m& ctra lai dé thay thé nwéc cii trong hé théng 6ng nwéc clia co' s& bang ngudn nuéc sach va an toan.
Thwc hién vé sjnh lam sach va khtr trung gho cac bé mét thworng xuyén cham vao va cho cac vat dung duwoc
dung chung méi khi st dung. Str dung chét khir triing dwoc EPA phé chudn. Cac phan sau day sé duoc lam
vé sinh va khtr trung hang gi®, theo lich trinh sau day:
o Tay vin va cu truwot
o Ghé phong chd, méat ban
o Tay nam cira va bé mat clia phong vé sinh, bon rira tay, khu vire thay @ va hoa sen

o Phao tap chan and phao boi xép éng ‘%
o Phuwong tién str dung chung
o Phong vé sinh va phong tdm ding q E
o Cac khu vurc khac '
Dam bado c6 du vat tw dé cung rng cho céng cudc vé sinh & hnh & moi luc. Vat tw bao gdm xa phong,

dung dich khir trung rira tay ¢ it nhat 60% con, khdn giéy u Ry, khan gidy lau mét va thung rac.
Thlet lap mot hé théng dé cho d6 ndi that (vi du: ghé p ché’) hoac cac vat dung théng thwdng khac dang
can dwoc lam sach va khir trung dworc tach biét voidat @ 4t ho&c cac vat dung théng thwdng khac da dwoc
lam sach va kht trung.

o Dam bao do ndi that, thiét bi, khan ta
Bé phun nuwéc ubng dwoc che lai dé
Khuyén khich ngudi dung hd boi kho g chung cac vat dung, dac biét la nhirng ,vét dung khé lau chui va
khtr trung hoac nhirng th(r dung de% v&i mat (vi du: kinh bao hd, kep mii va 6ng thé).
Dam bao co s& cb thiét bj day d}cho guoi st dung ho boi, chang han nhw phao tap chan, phao boi xop
ong va cac thiét bi lam ndi khac, Qgiém thiéu viéc dung chung bat c khi nao co the. QiQi han viéc st dung
cho mét ngwdi dung tai i diém va lam vé sinh va khtr trung cac vat dung sau maoi lan str dung.
Ca nhan dwoc khuyé
ngui bén ngoaj gi
Giat khan tdm the

hung dwoc bao vé khai bi nhiém ban truwdc khi st dung.

mang khan tdm riéng dén hd boi va khéng nén ding chung khan véi nhirng

an cla nha san xuat. St dung nhiét d6 nwéc thich hop &m nhét va say khd hoan

toan cao‘vat\gﬁJ
Bam badt N théng gi6 clia khéng gian bén trong hoat déng tét. Trong pham vi téi da co6 thé, dam béo
rang st i6 da duwoc tang Ién.
Cal nhéc viéc lap dat cac may ch khéng khi di déng vé&i hiéu qué3 cao, nérJg cap cac bo loc khong khi
Ga tda nha lén hiéu qua cao'nhét c6 thé va thuwe hién cac stra doi khac dé tang lwgng khong khi bén
ngoai va s thong gié trong tat ca cac khu viec lam viéc.

D. CAC BIEN PHAP GIAO TIEP VO1 CONG CHUNG
QO Ban sao clia nghi dinh nay dwoc dang & tat ca cac 16i di cong cong vao co s& hd boi.
QO Bang chidan dwoc dan tai méi 16i vao cdng cong clia co s& hd boi dé théng bao cho nguoi ding bé boi:

o O nha néu ho bi 6m hodc cé nhirng triéu chirng gidng véi bi COVID-19 hodc ho dang thuwe hién
cach ly hoac kiém dich.
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o Duy tri khoang cach vat ly sau feet tir cac thanh vién khong thugc ho gia dinh trong pham vi c6 thé va
khéng tiép xuc co thé khong can thiét trong hd boi.
o Rura tay thwong xuyén hodc str dung dung dich khir triing khi vao bé boi.
o Mang khau trang khi di qua cac khu virc chung ctia co s&, bao gom khi dén va di tir ho boi va trong
phong vé sinh chung. Nhic nhé ngudi boi thdo khau trang clia minh khi xuéng nuéc.
E. CAC BIEN PHAP DAM BAO QUYEN TIEP CAN CONG BANG DPEN CAC DICH VU QUAN TRONG
QO Cac dich vu quan trong déi v&i khach boi/dan cw da duoc xép wu tién.
O Cac bién phap dwoc lap ra dé& cam doan quyén tién nghi str dung hang héa va dich v rng ngu i bi
han ché vé viéc di chuyén va/hodc cé nguy co cao & cac khéng gian cong cong.
\ X
Bénh cho cac quy trinh
s/2019-ncov/community

Quy vi cling c6 thé tim thy hwéng dan tir Trung Tam Kiém Soat & Phong Ngtra Di
duy tri khodng cach x& hoi va khir tring co' s&/bé mat tai https://www.cdc.go
[parks-rec/aquatic-venues.html#anchor 1589978994218. *
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