
West Nile virus is dangerous for 
people  over 50. 
It can cause severe illness, even  death. 

West Nile virus can cause long-term health 
problems including: 

• Difficulty walking 
• Loss of independence 
• Memory loss 

 
Protect yourself and your loved ones from West Nile virus. 

• Wear mosquito repellent when outdoors. Use spray, 
wipes or lotion. 

• Wear long sleeved shirts and pants. 
• Avoid areas where mosquitoes are common, like 

lakes or rivers. 

LEARN MORE AT  www.publichealth.lacounty.gov or call 2-1-1 

NI
L
E 

 
W

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

西尼罗河病毒对50岁以上人士尤为危险。 
它会导致严重的疾病，甚至死亡。 
西尼罗河病毒可能会导致以下慢性健康问题： 

• 行走困难 

• 独立能力丧失 

• 记忆力丧失 

请保护好您自己和您深爱的人，不要为西尼罗河病毒所害。 

• 身处户外时请喷些防蚊液，也可使用驱蚊湿纸巾或涂
抹防蚊乳液。 

• 请穿着长袖衣裤，以免遭蚊子叮咬。 

• 请不要去蚊子多见的地方，诸如湖泊或河流等。 

如需更多信息，请参见 www.publichealth.lacounty.gov 或拨打 2-1-1 
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这不止是轻轻一咬 
那么简单。 
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